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PARENT

FICHES PRATIQUES DU PARENT ET VIDEOS

Des fiches pratiques sélectionnées par des spécialistes pour accompagner
sereinement le parent de la grossesse a l'adolescence. Des vidéos
avec un coach parental certifié, formé en sciences du bonheur et en
psychologie positive, sont également disponibles en ligne.

CONTENUS LUDIQUES

Des contenus ludiques sont disponibles avec des histoires, des comptines,
des chansons, de I'anglais, des courts-métrages, des livres animés, des idées
d'ateliers, pour tous les dges.. Du contenu varié sur différents thémes pour
aider, de maniére ludique, les plus jeunes dans leur apprentissage.

ATELIERS PARENTS ENFANTS

Chaque mois, en collaboration avec un coach parental certifié, des ateliers
sont proposés pour vivre un moment de partage en famille autour
d’'une activité concréte et pédagogique, dans le but de renforcer le
binbme Parent-Enfant.

COACHING PARENTAL

Le coaching parental est un accompagnement en ligne avec des
professionnels, approprié pour résoudre les situations du quotidien. Cette
aide permet de trouver rapidement une solution pour rétablir le contact
avec les enfants et/ou retrouver un équilibre familial. I

ACCOMPAGNEMENT TROUBLES DYS

Détecter au plus tét les troubles cognitifs spécifiques « DYS » peut
augmenter les chances de I'enfant de se développer, de grandir et d'évoluer
normalement dans le systéme scolaire. Un accompagnement en ligne a la
demande pour guider et mettre en place des dispositifs adaptés.
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